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Jährlich erkranken in Deutschland fast eine halbe 
Million Menschen neu an Krebs. Über ein Drittel er-
lebt dadurch erhebliche psychische Beeinträchti-
gungen, die einen bedeutenden Einfl uss auf den 
Krankheitsverlauf und die Lebensqualität haben. 
Das Buch zeigt aktuelle Trends und Perspektiven der 
Psychoonko logie sowie der Onkologie, Palliativme-
dizin und Neuro biologie. Es stellt psychotherapeu-
tische und körperbezogene Interventionen erstmals 
unter einem explizit ressourcenorientierten Blick-
winkel vor. 25 AutorInnen, führende ExpertInnen der 
jeweiligen Fachgebiete, geben innovative und krea-
tive Impulse für die tägliche Praxis und die eigene 
Psychohygiene.
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